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 敬老のつどい 社協山口分区主催                  １０月１４日 

天気が心配されましたが、開演前には用意したイスが足りなくなるほどの盛況。２００名もの方に 

参加頂き、会場は満席。とても楽しい一日でした。 

  

                  

 

 

 

 

 

 

 

続いてはウェルビーイング・アミーゴの皆さんによる「脳活性化ゲームでちょっと頭を使いましょう」。

と「津軽三味線演奏と民謡」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 頭ではわかっていても、     「津軽じょんがら節」始めと   最後は「炭坑節」三味線に合わ 

 なかなか体が言うことを     した名曲の数々。竹山流津軽   せて、会場から歌声と飛び入り 

 ききません。          三味線ゆうゆう会の堀田波寿   の踊りも。にぎやかな会場とな 

                 さんとメンバーの方々。     りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山口小学校４年生による 

←合唱『まきばの朝』『ふるさと』 

    リコーダー奏と合唱 

       『もののけ姫』→ 

すばらしい歌声に大きな拍手が。 

メッセージカードもありがとう 

ございました。 

あんしんキット説明 

今、社協で進めているあんしんキットの配布について、西宮市社会福 

祉協議会地域福祉課の本田より説明がありました。現在、香花園、 

中野、すみれ台、上山口の各地区で配布を進めています。下山口、 

船坂地区でも今後の配布に向けて検討中です。 

  ※あんしんキットとは？ 

   いざという時のために、自宅の冷蔵庫に、緊急連絡先・掛かり付け医、現在 

   お飲みの薬などの情報を書いた紙と、それを入れておく黄色い筒です。 



皆さんお待ちかねの福引き抽選会 

                 今年も、今井さんの軽妙な司会で会場は大爆笑！ 

                   （今井さんは、よく御名前を知っていらっしゃいます！） 

                 ご夫婦で当選された方。 

                 去年、今年と連続で当選された方。 

                 残念ながら、外れられた方。 

                 そして今年も、最後は司会者賞。（今井さんありがとうございました） 

                 来年も是非ご参加いただき、商品をゲットしてください。 

 

 

 名来地区おしゃべり会                          ９月２３日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山口地区ボランティアセンター 

  毎週水曜日 午前９時～１２時 山口センター３階支所会議室にて開所しています。 

    ℡＆Fax ０７８－９０３－６４８８   ホームページ 社協山口分区  

                       または、西宮市山口地区社協 

ただ今ホームページのリニューアル中 

 1 月には、リニューアルしたホームページをお披露目できると思います。 

 その節には、是非 西宮市山口地区社協 で検索してみて下さい。 

      ※現在のホームページも見ることができます。その場合は 社協山口分区 で検索を。 

今後の予定 

  登録ボランティア研修旅行 平成３０年３月４日（日） 

                ★登録ボランティアの方には、後日詳しい案内を発送いたします。 

  第１６回さくらまつり   平成３０年４月７日（土） 

                  ※雨天の場合、山口センター周辺で実施します。 

                 日曜日に順延はしません。７日（土）のみの開催となります。 

   ★フリーマーケット募集のお知らせは１月下旬～２月上旬ごろ、自治会を通じて配布の予定です。 

 

白寿荘の職員の方が５名来られ、   

  ・「イスに座ってできる認知症予防体操」 

  ・「歌に合わせて複数の動きを」 

  ・「後出し負けジャンケン」等々 

講師のジュークも交えたトークで、終始にぎやかな体操でした。 

おしゃべり会には普段来られない男性の方も見えていらっしゃり

当日の参加は２４名でした。 


