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活動報告 ふれあい農園収穫祭 バーベキュー大会         ７月２４日（水） 

 農園で丹精込めて育てた野菜 

玉ねぎ・じゃがいも・なすび・ 

キュウリ・ピーマン・ししとう 

トマト・かぼちゃなど。 

 新鮮な野菜がメインのバーべ 

キュー大会です。 

 たけのこクラブと一羊園の方 

とボランティア、総勢約３０名 

が参加しました。         ※たけのこクラブ…西宮北部地区にお住いの障がいをお持ちの方の活動団体 

 

お 知 ら せ 
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     西宮北部地区 

 ふくし EXPO２０１９ 

 日時：２０１９年９月１日（日） 

    １３：００〜１６：００ 

 来て・見て・触って・体験してみよう！ 

 

 場所：塩瀬公民館講堂・会議室 

 主催：西宮市あんしん窓口塩瀬 

    西宮市あんしん窓口山口 

 共催：福祉用具事務所 

 後援：西宮市 

    あんしんキットの書き換え 

 内容に変更のある方は、書き換えを 

 お願いします。 

 １０月頃に、新しい用紙をお届けします。 

 

  あんしん お名前 

緊急連絡先 

持病、掛かり付け医 

特記事項 

などを記入し冷蔵庫に 

保管しておきます。 

やまなみ喫茶“認知症予防の体操教室”令和元年９月１２日 午後１時３０分〜   

老人いこいの家（山口センター２階） 

 ななくさ白寿荘の職員の方による簡単な体操です。        飲み物とお菓子も 

 認知症の基礎知識についてもお話していただく          用意しています 

 予定です。                          是非お越し下さい 

  


