
                                    西宮市山口地区社会福祉協議会 

                                    山口地区ボランティアセンタ－ 

                                    令和６年８月２２日第８４号 

 

                      ひとりはみんなのために 

                      みんなはひとりのために 

 

 

 敬老お祝い事業 
 長寿をお祝いし、これからのご健康を祈念して、   

 敬老お祝い品とメッセージカードをお届けします 

 

★山口地区にお住まいで老人クラブ会員の方には 

  各老人クラブを通じて全会員にお届けします 

 

★山口地区にお住まいで老人クラブに入っておられない７０歳以上の方は 

 お名前、ご住所、連絡先、年齢を下記のいずれかの方法でお知らせ下さい。 

    ・電話 ０７８－９０３－６４８８   ※毎週水曜日午前９時〜１２時のみ受付 

    ・Fax  ０７８－９０３－６４８８   ※２４時間対応 

    ・メール ホームページ 山口地区社協で  検索 お問い合わせ から 

      又は、info@yamaguchi-vc.sakura.ne.jp   ※２４時間対応 

※申し込み〆切り 令和６年１０月３１日（木）まで 

              ※申し込みいただいた内容は、敬老お祝い事業のみに使用します 

申し込みいただいた方から順次お届けします。 

     （毎週水曜日に確認しますので、お届けするまで少し時間がかかるかも知れませんがご容赦ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

   山口ボランティアセンターは、毎週水曜日 ９：００～１２：００ 開所しています 

                 山口センター３階 ０７８－９０３－６４８８ 

 

 

※山口地区とは、山口小学校区と香花園地区です 

山口地区社協ホームページのイベント動画に 

私たち山口小学校４年生有志のお祝いメッセージと 

歌と演奏のビデオをアップします。ぜひ見てください。 

 （１１月～１月３１日まで公開予定） 

mailto:info@yamaguchi-vc.sakura.ne.jp


「ジョイントコンサート」 ２０２４年６月３０日（日）山口ホール 

ららコーラス、さくらやまなみ楽団、県立西宮高等学校 OB 吹奏楽団。ジャンルの 

異なる音楽の楽しみに触れて頂くとともに、来場者並びに出演者間の交流の場として 

企画。併せて、山口地域の活性化の一助にとの思いで開催しました。  

フィナーレは地元の重松徹氏指揮のもと全員による合同演奏「東京ブギウギ」、アンコ 

ール曲の「明日があるさ」は迫力と元気溢れるものでした。” 元気をもらったよ”など 

多くのお声をいただき、出演者も喜びいっぱいの演奏会でした。 

トライやる受け入れ  山口中学２年生 ６名               ５月２２日（水） 

 

                                 午前中はふれあい農園で除草 

                                 作業と玉ねぎの収穫。 

                                 その後、車イス整備と体験。 

                                 午後はいこいの家で地域の方 

                                 にいろんな話を聞かせていた 

                                 だきました。 

  

育て山口っ子ひろば 七夕飾りつくり                    ７月３日（水） 

 

                             山口特産の笹竹に、飾りをつけて 

                             かわいい笹飾りができました。 

                             短冊に願いも書いて。 

                             皆さんの願い事が叶うといいですね。 

                              

 

 毎月第１・第３水曜日 １０：３０〜１２：００ 山口児童センター 山口センター３階 

    （第３水曜日のみ １０：００〜１１：００ ママパパゆうあい喫茶を山口ボランティアセンターで開店） 

 

   やまなみ喫茶 フレイル予防講座 栄養編               ７月１１日（木）  

 

                             西宮保健所の方を講師に迎えて、 

                             フレイル予防講座「栄養編」を開催し 

                             ました。小さな一つひとつの気遣いが 

                             健康寿命を延ばすことにつながります。 

                             参加者・スタッフ合わせて２０人の 

                             参加がありました。 

 毎月第２木曜日 １３：３０〜１５：００  老人いこいの家 山口センター２階 

 西宮市山口地区社会福祉協議会  

               

 

 

 

西宮市山口地区社会福祉協議会  

 

 

 

 

 

 

 

 

ポンポンどろっぷ  ２０２４年７月２０日（日） 

（絵本読み聞かせ）     北部のつどい場ばんぶー 

大型絵本・英語絵本・パネルシアターなどを使って、いろいろ 

なお話の読み聞かせをしました。参加してくれた子どもたち、 

大人の方々、みなさん一生懸命に聞いてくれました。 

絵本を通じて、楽しいひとときを過ごすことができました。 

 次回は 10月 26日（土） 12月７日（土） 

       北部のつどい場ばんぶー（旧 JA山口支店） 

 


